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Pongamos que hablo de...
Madrid con Unax Ugalde

Alla donde se cruzan los caminos, donde el mar no se puede concebir,
encontramos una fascinante comunidad enamorada de su ciudad de adopcion.
Con su descaro castizo y elegante generosidad, Madrid integra las ultimas
tendencias sin perder su alma trasnochadora y desenfadada. Charlamos con uno
de sus hijos adoptivos, el actor Unax Ugalde.
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Tiempo de lectura 1 minutoe
3 ’E Desde que cambid su Vitoria natal por Madrid en1929, el actor forma parte de
Q“ la orgullosa comunidad de hijos adoptivos. Su paso por series de television —

.- Periodistas o Gran Reserva-y sus trabajos cinematograficos —Volveras (2002),
= 1 Héctor (2004) o Che, el argentino (2008)- confirman una solida trayectoria.
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Este verano podremos ver al vitoriano en julio en Alejandro Magno (Luis

Traveler para Lugue) durante el festival del Teatro Clasico de Mérida vy, en octubre,
Ciudad de
México Escuadra hacia la muerte (Paco Azorin) en el madrileno Centro Dramatico

jares increibles Nacional.
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Unax Ugalde, nuestro quia en este paseo madrilerio

SUS RESTAURANTES:

Uno de mis preferidos es Camoati Resto Bar (Alfonso VI, 3], que sirve una
excelente cocina argentina en un local con mucho encanto.

DONDE TOMAR UN BUEN COCTEL:

En pleno Triball, Santamaria, La Cocteleria de al lado (Ballesta, 6) ofrece una

amplia variedad y una elaboraciéon impecable.

Sus carnes o sus verduras a la parrilla son de ldgrima

Te volverds adicto a Camoati

PARA HACER DEPORTE Y RESPIRAR:

El parque de la terraza Atenas, en la calle Segovia, es uno de mis preferidos
para correr. Por otro lado, Madrid Rio es espectacular para recorrerlo en
bicicleta.

Haz clic para habilitar Adobe Flash Player

SU RINCON SECRETO (CONFESABLE):

Las tiendas de La Latina, hoy mi barrio, son una delicia. Mi referencia es el
Mercado de la Cebada, por la frescura de sus alimentos. Asi y todo, tras anos
de amor-odio, mi corazén es malasanero. Adoro la plaza Dos de Mayo, v su

homaonimo bar, mi templo de cafias callejeras con amigos vecinos de la zona.
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DE COMPRAS POR...

Las Rozas Village es visita obligada cada vez que viene mi madre. La verdad
es gue siempre pasamos mafnanas agradables entre esta gran multitud y

variedad de tiendas de firma.
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Paseo por Las Rozas Village

Seguir a @unaxugalde

Seguir a @Sargantanal

ESTO TE INTERESA

@ Otra La Latina es posible: cafas mas alla de La Cebada

® Miguitas, la pasteleria para perros de Madrid

® Elclub de la buena vida se disfruta en Madrid

® Cafeterias de Madrid con wifi perfectas para trabajar (y disfrutar)

® ¢Sushide cocido? Asi es |la nueva cocina castiza de Madrid
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